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Semaine du 11 au 17 avril 2022 

LIVRET ANIMATION 

Suivez nous ! 

Toutes les infos de dernière minute ! 

http://www.villagesouslespins.fr 

LES VILLAGES  

SOUS             LES PINS 
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L’édito de Marco,  Responsable de l’Animation 

BIENVENUE A TOUS, 

En cette nouvelle saison 2022, notre Equipe d’Animation vous bichonne 

pour les vacances de Pâques… 

-Plein d’activités en journée, Fitness, Tournois sports, Danse, Balades.. 

-De belles soirées ambiancées du lundi au vendredi (Soirée Plancha, 

Quizz Musical,…)Ne manquez pas le CABARET de votre équipe !  

-le Tir à l’Arc tous les vendredis de 10h à 12h  

(Inscriptions au Bureau Animation) 

… 

BREF, VOUS VOUS REPOSEZ….NOUS ON FAIT LE RESTE  

PASSEZ DE BELLES VACANCES AVEC NOUS !!!! 
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Quelques consignes  pour passer de belles vacances ! 

Merci de porter  le bracelet  remis lors de votre arrivée  

Pour la sécurité de chacun nous vous demandons de tenir les chiens en laisse  (chiens de 

1ère et 2nde catégories interdits aux VSP) 

Nous sommes dans la pinède, les barbecues à charbon sont interdits 

La vitesse de circulation des véhicules est limitée à 30km/h 

Chaque bungalow dispose d’une place de parking attitrée. Tout véhicule supplémentaire de-

vra stationner sur les parkings situés à l’entrée des villages 

Petit rappel de sécurité routière : le port du casque en vélo et trottinette est obligatoire jus-

qu’à 12 ans 

LE PLAN DES VILLAGES SOUS LES PINS 



4  

Les infrastructures 

 

LE BUREAU ANIMATION 

Notre équipe vous accueille pour vos inscriptions, vous guider et vous renseigner 

Du lundi au dimanche: 9h-13h et 15h-18h 

Lundi,  fermeture à midi pour le pot d’accueil 

 

L’ESPACE AQUATIQUE 

Le port du bracelet est demandé, les enfants de 

moins de 12 ans doivent être accompagnés et 

les shorts de bain sont interdits 

Accès aux bassins 

Tous les jours : 10h-19h 

La baignade n’est pas surveillée 

 

Accès PMR et poussettes : badge d’accès dispo-

nible  au Bureau Animation contre une caution 

de 50€ 

 

MINI GOLF BIBLIOTHEQUE LUDOTHEQUE  

 

Ouvert tous les jours, sauf le samedi  :   10h-13h et 15h-18h 

Mini golf : 2€ la partie et gratuit pour les moins de 3 ans  

Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés 

Bibliothèque : prêt de livre contre une caution de 1€ par ouvrage 

Ludothèque : prêt de jeux contre une caution de 20€ par jeu 

 

SALLE DE MUSCULATION 

Ouverte tous les jours de 9h à 20h 

Carte d’accès  à récupérer  au Bureau Animation contre 

une caution de 50€ 

Venez avec votre serviette personnelle ! 

SALLES DE JEUX ET TELEVISION 

 

Ouvertes tous les jours de 9h à 20h 
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Les Clubs Enfants 

Les Clubs Enfants (de 4 à 11 ans)  accueillent vos enfants 

 Du Lundi au Vendredi : 9h30—12h30 et 15h—18h 

 

Les inscriptions se font pour le jour même et la journée suivante au Bureau Animation 

 Tarifs : 1€ la demi-journée 

Lundi,  fermeture  à midi pour le pot d’accueil 

Les initiations sportives 

  

L’INITIATION AU TIR A L’ARC (à partir de 9 ans) 

Séances d’une heure d’initiation dispensées par Aurélie, titulaire du brevet d’état. 

Le nombre de places est limité et les inscriptions se font au Bureau Animation 

 Tarif : 6€ la séance 

 

COURS DE PILATES, YOGA, STRETCHING (à partir de 14ans) 

Spécialiste du bien-être, Véro dispense des cours variés , gratuitement et sans inscription 

Dans la salle polyvalente : prévoir chaussures de sport, serviette et bouteille d’eau 

 Pilates sportif : technique basée sur l’équilibre, le gainage afin de renforcer le plancher 

pelvien et les lombaires 

 Pilates zen : technique basée sur la respiration, la conscience des muscles profonds, le 

renforcement du périnée et les étirements 

 Yoga : exercices posturaux pour renforcer et assouplir l’ensemble du corps 
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VOS JOURNEES ( pour les plus de 14 ans !) 

 

 
9h30  PILATES ZEN 

Salle polyvalente avec Véro 

 

________________________ 

15h00 BALADE PEDESTRE  

RDV sur le parking de l’animation 

Avec Alex 

 

 

18h00  INITIATION  STREET   

    JAZZ 

Salle polyvalente avec Perrine 

 

 

10h00 BALADE A VELO  

RDV Bureau Animation 

Avec Alex 

Remorques interdites 

 

10h30  RENFORCEMENT 

MUSCULAIRE 

Salle polyvalente avec Perrine 

 

11h30  ZUMBA 

Salle polyvalente avec Perrine 

___________________ 

 

15h00  INITIATION MASSAGE 

(15 binômes max) 

Salle polyvalente avec Véro 

 

 

 

17h00  MARCHE ARTISANAL 

Venez rencontrer  les producteurs 

et faire vos emplettes sur le parking  

de l’animation 

  

 

 

10h30  CUISSES ABDOS            

FESSIERS 

Salle polyvalente avec Perrine 

 

11h30  SEANCE DE             

STRETCHING 

Salle polyvalente avec Perrine 

 

 

 

_________________________ 

 

 

 

 

16h00 TOURNOI DE BASKET 

RDV au city stade avec Alex 

 
LUNDI MARDI MERCREDI 

Bienvenue !!! 

 

 

Toute l’équipe 

D’animation 

Vous offre un 

 

POT D’ACCUEIL 

À 12 h 00 

Au Bar  
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10h00  RENFORCEMENT              

MUSCULAIRE 

Salle polyvalente avec Perrine 

11h00  YOGA 

Salle polyvalente avec Véro 

 

11h00  TOURNOI DE PING PONG 

RDV Salle de Jeux avec Alex 

 

12h00 SOPHROLOGIE RELAXATION 

1/2 heure 

Salle polyvalente avec Véro 

__________________ 

 

14h45  ACCROBRANCHE 

RDV sur le parking de l’animation 

 

16h00  TOURNOI DE FOOT 

RDV au city stade avec Alex 

 

 

18h00  INITIATION SALSA BACHATA 

Salle polyvalente avec Perrine 

 

 

JEUDI 

9h30  PILATES ZEN 

Salle polyvalente avec Véro 

 

10h30  PILATES SPORTIF 

Salle polyvalente avec Véro 

 

10h à 12h  INITIATION TIR A 

L’ARC 

RDV au pas de tir à l’arc 

 

 

_______________________ 

 

 

 

16h00  TOURNOI DE VOLLEY 

RDV au City Stade avec Alex 

 

VENDREDI 

                                 Ces activités sont destinées aux plus de 14 ans ! 

Pour les inscriptions , les tarifs et les conditions reportez vous  à la page  
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Balade en vélo 

- sans inscription 

- Gratuit 

 

 

Tournoi de ping-pong 

- Sur inscription 

- 2  €  

Tournoi de pétanque 

- Sur inscription 

- 2,5€ 

Tournois de foot, basket, 

volley 

Accès libre et gratuit 

Les cours de Perrine, notre chorégraphe 

Tous les cours sont d’accès libre et gratuits ! 

Rendez-vous en salle polyvalente  

 

N’oubliez pas vos chaussures de 

sport et de quoi vous hydrater ! 

LES ANIMATIONS 

 Les cours de Véro 

- Cours de Pilates, yoga, méditation : sans inscription et gratuits, rendez-vous en 

salle polyvalente 

- Initiation au massage : gratuit mais sur inscription (nombre de places limité  à 15 

binômes) 

 
Initiation au Tir  à l’Arc avec Aurélie 

- A partir de 9ans 

- Sur inscription 

- 6€ 
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Les Sorties Extérieures 

 

Nous vous donnons rendez-vous sur le parking du Bureau Animation à l’heure indiquée sur le pro 

gramme et vous accompagnons sur le lieu de votre activité (véhicule personnel nécessaire) 

LES COMMERCES ET SERVICES DES VSP 

 

Bar-Restaurant « LA PINÈDE »    

 05.58.49.18.58  -  Ouvert tous les jours de 10h à minuit  

             La Pinède, vous propose une carte de pizzas artisanales, des produits principalement locaux  

(poissons frais, viande pays basque, canard label rouge) Nos plats sont faits maison.     

Supérette « VIVAL » 

Ouvert de 7h30 à 19h30  

avec pains et viennoiseries cuits sur place, pâtisserie, rôtisserie, journaux, presse 

Location de vélos 

      Vélos MIGNON  : 06 14 80 31 84   

      Ouvert de 10h à 12h  et de 18h à 19h 

     Tous types de vélos enfants et adultes, vélos électriques, rosalies,  

       tandems, attelages enfants, sièges bébés. 

Laverie Automatique 

Lave-linge et sèche-linge à disposition à l’entrée du village.  

Ouvert tous les jours de 8h à 22h 

PRESTATAIRES AGE MINI TARIF CONSIGNE 

 

Accrobranche 

 

5 ans 

5 à 10 ans: 12€ 

11 à 14 ans : 15€ 

15 ans et plus: 20€ 

Différentes difficultés de parcours 

Enfants accompagnés seulement 
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VOS SOIRÉES 

 

2€ le carton . 5€ les 3 cartons. 10€ les 7 cartons 

Nombreux lots à gagner 

Vente des cartons sur place. 

              LOTO  
              MARDI 12 AVRIL  

              LUNDI 11 AVRIL  

              MARDI 12 AVRIL  

TOURNOI DE PÉTANQUE NOCTURNE 

Inscriptions au Bureau Animation 

2,50€ / pers 

CADEAUX A GAGNER 
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              MERCREDI 13 AVRIL  

              JEUDI 14 AVRIL  

              VENDREDI 15 AVRIL  

SOIRÉE PLANCHA  
Venez nombreux partager un moment convivial avec votre équipe d’animation ! 

Nos planchas seront mises à disposition  ! Ramenez  vos assiettes, couverts, 

grillades et ustensiles. 

Vente de boissons sur place  

LE CABARET  

Par l’Equipe d’ANIMATION 
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CLUB ENFANTS 4/7 ANS 

Marion vous donne rendez-vous au club enfants (sur le parvis) 

du lundi au vendredi, de 9h30 à 12h30 et de 15h à 18h 

• Merci de lire les consignes indiquées en page 5 de ce programme 

• Les enfants doivent  avoir 4 ans révolus et le port du bracelet est demandé 

• ATTENTION : nombre de places limité  à 8 ! Prévoyez vos inscriptions au Bureau Animation 

• Prévoir de l’eau, des vêtements adaptés (K-way, casquettes etc…) ainsi que le goûter de l’après-midi 

 

En fonction du nombre d’enfants  ou en cas d’intempéries, les animateurs se réservent le droit de modifier, 

voire d’annuler  certaines activités. 

 

  

 

 

 

LUNDI MATIN 

Jeux pour faire connaissance 

LUNDI APRES-MIDI 

Création de fresques à thème 

MERCREDI MATIN 

Le meilleur pâtissier 

MERCREDI APRES-MIDI 

Chasse au trésor 

JEUDI MATIN 

Atelier danse 

 

JEUDI APRES-MIDI 

Construisons une cabane dans les bois ! 

VENDREDI MATIN 

Fabrication d’abris et mangeoires   

Pour les oiseaux 

 

VENDREDI APRES-MIDI 

Olympiades 

MARDI MATIN 

Parcours des aventuriers 

MARDI APRES-MIDI 

Course aux objets 
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CLUB ENFANTS 8/11 ANS 

                   Binta  vous donne rendez-vous au club enfants (sur le parvis) 

du lundi au vendredi, de 9h30 à 12h30 et de 15h à 18h 

• Merci de lire les consignes indiquées en page 5 de ce programme 

• Les enfants doivent  avoir 8 ans révolus et le port du bracelet est demandé 

• ATTENTION : nombre de places limité  à 12 ! Prévoyez vos inscriptions au Bureau Animation 

• Prévoir de l’eau, des vêtements adaptés (K-way, casquettes etc…) ainsi que le goûter de l’après-midi 

 

En fonction du nombre d’enfants  ou en cas d’intempéries, les animateurs se réservent le droit de modifier, 

voire d’annuler  certaines activités. 

 

 

 

 

LUNDI MATIN 

Jeux pour faire connaissance 

LUNDI APRES-MIDI 

Multisports en extérieur 

 

 

 

 

MERCREDI MATIN 

Le meilleur pâtissier 

MERCREDI APRES-MIDI 

Chasse au trésor 

JEUDI MATIN 

Balle au prisonnier 

JEUDI APRES-MIDI 

Construisons une cabane  

dans les bois ! 

VENDREDI MATIN 

Atelier théâtre 

VENDREDI APRES-MIDI 

Olympiades 

MARDI MATIN 

Time’s up ! 

MARDI APRES-MIDI 

Poule, renard, vipère 
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       ADRESSES UTILES 

POMPIERS   18 

SAMU   15 

URGENCES   112 

GENDARMERIE  CASTETS 17 ou 05 58 55 08 95 

HOPITAL  Bd Yves du manoir-40100 DAX 05 58 91 48 48 

CENTRE ANTI POISON  BORDEAUX 05 56 96 40 80 

MEDECINS Dr Boyer 

Dr Fossat 

                               

Dr PERNAUT / HARTZ 

MEDECIN DE GARDE 

Pôle Médical—Rue des Chênes 

Lièges– 40550 LEON 

Rue Magenta-40660 MOLIETS 

                                          

 

05 58 48 74 23 

05 58 47 44 63                                         

                                              

05 58 48 55 00 

05 58 48 11 11  

PHARMACIES  64 grand Rue-40550 LEON 

Avenue des Lacs-40660 MOLIETS 

05 58 48 73 12 

05 58 48 55 44 

INFIRMIERES  

LIBERALES 

BROUSTAU/LARDIT 

MARTINEZ /BREUVET 

Pôle Médical-Rue des Chênes 

Lièges-40550 LEON 

 

06 09 06 04 44 

07 70 00 80 04 

DENTISTE BARTHIER Laurent 

 

FRIEDLING Nicolas 

Rue des Chênes Lièges-40550 

LEON 

125 Rue du général Caunègre-

40660 MOLIETS 

05 58 48 74 08 

 

05 58 35 51 77 

VETERINAIRES Dr YERNAUX/ORDUNA 

                               

Dr LABARRIERE 

 

165 Rue des Chênes Lièges-

40550 LEON 

3 Rue Magenta-40660 MOLIETS 

 

05 58 49 21 48 

                                      

05 58 48 59 59 

BANQUES CREDIT AGRICOLE 

BANQUE POPULAIRE 

 

Centre de Léon 

 

DAB 24/24 

TAXI ALLO TAXI Léon 06 62 80 27 07 

GARAGISTE Agence Renault 391 Avenue Loys Labèque-40550 05 58 43 75 25 

    


